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CE LIVRET EST UNE SIMPLIFICATION ILLUSTREE DU LIVRET D’ARBITRAGE

Il réunit deux objectifs:
-0~ Initiation des Juges Arbitres Jeunes,

-0~ Préparation & la formation des Juges-Arbitres.

LELIVRET DE L”AFIBITRAGIE DOIT RESTER
LA SEULE REFERENCE REGLEMENTAIRE.
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LES INSTALLATIONS ET LES JOUEURS
Les installations (Regle 1)

L'ATRE DE JEU Bancs des remplagants et des officiels dl‘équipe LE BUT

Zone des changement

Surface de but réservée Marcjue du
au gardien de but Table de marque jetde7¥m

2m*
Ligne die but
Ligne de sortie
dle but
Ligne de remise en jeu — Margue de limite du gardien de but
sur jet de 7m
- Laire de jeu est un rectangle de 40 métres - Chaque ligne fait partie intégrante
de long sur 20 meétres de large, entouré de la surface délimitée.
d'une zone de sécurité et d'une zone Les lignes peuvent étre remplacées par des
officielle. Le tout constitue le terrain. ' .
differences de couleurs entre les surfaces.
- Lasurface de but est interdite a tous . .
les joueurs, sauf au gardien de but. - Les k?aqcs de remplag.ants do!w_ant etre:
places a 3,60 m de la ligne mediane, debut
- [EENEERE est interdite aux attaquants de la zone de managérat qui se termine
lors d'un jet franc, et a tous les joueurs a la fin des bancs.

sur jet de 7 métres.

LE BUT ET LA SURFACE DE BUT (A MTENTON
Avant le match I'arbitre verlﬁe‘_,_..-

-0~ La fixation des buts = sécurits.

4:)— Les filets de but. IIs doivent étre attachés et ne pas présenter de trous.

-¢— Le ballon qui entre dans le but ne doit pas pouvoir rebondir ou ressortir immeédiatement.

_¢_ Le terrain ne doit comporter aucun obstacle dangereux (Panneaux de basket "trop bas',
chaises, table autour du terrain, etc.).

LE BALLON (Regle 3)

1l peut étre en cuir ou matiére synthétique, sphérique, de taille différente suivant la catégorie
et le sexe des participants :

-0 Masculin +16 ans TAILLE 3= IHF3
-0~ Féminin +14 ans, Masculin 12-16 ans TAILLE 2 =IHF2
%:)— Féminin 12-14 ans, Masculin 8-12 ans TAILLE 1=THF1

0~ Mini Handball : non défini dans les régles
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